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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

муниципального бюджетного общеобразовательного  

учреждения города Ростова-на-Дону  

«Школа № 24 имени Героя России Андрея Орлова» 

на 2023 – 2024 учебный год 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Ростова-на-Дону «Школа № 24 имени Героя России Андрея Орлова» (далее - МБОУ «Школа № 

24»), реализующего основные образовательные программы начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (далее – учебный план,), обеспечивает реализацию 

требований федеральных государственных образовательных стандартов общего образования 

(далее – ФГОС), федеральных основных общеобразовательных программ (далее – ФООП), 

фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной 

(или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее 

- Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - 

Санитарноэпидемиологические требования), состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ «Школа № 24» на 2023-2024 учебный год составлен в соответ-

ствии с:  

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации» (в редакции от 24.07.2023 года);  

2. Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта начального общего образования» (далее ФГОС НОО 2021); 

3. Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования» (далее- ФГОС ООО 2021); 

4. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 569 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»; 

5. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основ-

ного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 

6. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»  

7. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года 

№ 413 (в редакции от 12.08.2022 № 732) «Об утверждении федерального государствен-

ного образовательного стандарта среднего общего образования» (далее - ФГОС СОО); 

8. Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка ор-

ганизации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразова-



тельным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

9. Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в По-

рядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще-

образовательным программам – общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

10. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации 18 мая 2023 года N 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образо-

вания; 

11. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года N 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образо-

вания»; 

12. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образова-

ния»; 

13. Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имею-

щих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими обра-

зовательную деятельность и установления предельного срока использования исключен-

ных учебников» (с изменениями и дополнениями); 

14. Письмом Минпросвещения России от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в ор-

ганизациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

15. Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

16. Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 

2.4.3648-20»; 

17. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Ги-

гиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

18. Санитарно-эпидемиологическими правилами СП3.1.3597-20 «Профилактика новой ко-

ронавирусной инфекции(COVID-19), утвержденными постановление Главного государ-

ственного санитарного врача РФ от 22.05.2020 № 15; 

19. Письмом Министерства общего и профессионального образования Ростовской области 

от 31.05.2023 № 24/2.2-8662 «Рекомендации по составлению учебного плана образова-

тельных организаций, реализующих основные образовательные программы начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории 

Ростовской области, на 2023-2024 учебный год»; 

20. Уставом МБОУ «Школа № 24»; 

21. Другими нормативными и правовыми документами регионального и муниципального 

уровней, регламентирующими деятельность образовательных организаций, реализую-

щих программы общего образования. 

В 2023-2024 учебном году в МБОУ «Школа № 24» реализуются обновленные федераль-

ные государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и 

среднего общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО): 1-2 классы – обязатель-

ное введение, 3-4 классы – по рекомендации Минпросвещения России (письма от 15.02.2022 № 

АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03- 870) и по факту готовности; 5-6 классы - обязательное введение, 

7 классы – по рекомендации Минпросвещения России с учетом необходимости введения нового 

https://docs.cntd.ru/document/1301798824#6520IM
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учебного предмета «Вероятность и статистика» начиная с 7 класса (письмо от 15.02.2022 № АЗ-

113/03, от 22.05.2023 № 03-870) и по факту готовности; 10 классы – обязательное введение.  

Учебный план МБОУ «Школа № 24» фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, перечень обязательных учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию по классам (годам) обучения; определяет часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, и общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования; является инструментом реализации основной 

образовательной программы и программы развития МБОУ «Школа № 24». 

Основной  целью деятельности педагогического коллектива  в организации образователь-

ной  деятельности  является: повышение качества образования на основе совершенствования 

содержания и технологий   образования, использование электронного и смешанного обучения, в 

том числе использование учебных материалов "ЯКласс" и других электронных образователь-

ных платформ; создание доступной среды для детей-инвалидов и детей с ограниченными воз-

можностями здоровья (ОВЗ), предусматривающей комфортные  условия для их обучения, вос-

питания и развития, обеспечение их права на качественное образование,  полноценное участие 

в общественной жизни. 

Недельный учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования, 5-9 классов - на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования, 10-11 

классов - на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования.  

Учебные занятия в 1-м классе проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену, 

используется «ступенчатый» режим обучения. Учебные занятия во 2-11 классах проводятся по 

пятидневной учебной неделе, продолжительность урока составляет 40 мин. При проведении 

учебных занятий по «Иностранному (английскому) языку» (2-11 классы), «Технологии» (5-9 

классы), «Информатике и ИКТ» (7-11 классы), «Физическая культура» (11 класс, юноши-

девушки) осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более чело-

век.  

В школе 30 классов-комплектов. На уровне начального образования - 13 классов - ком-

плектов, на уровне основного общего образования - 15 классов-комплектов, на уровне среднего 

общего образования - 2 класса-комплекта. 

Учебный план МБОУ «Школа № 24» имеет необходимое кадровое, нормативно-

методическое и материально-техническое обеспечение. 

При реализации учебного плана начального общего, основного общего и среднего общего 

образования используются учебники в полном объеме в соответствии с федеральным перечнем 

учебников, рекомендованных к использованию в образовательном процессе. 

Уровень начального общего образования 

На уровне начального общего образования реализуются обновленные федеральные госу-

дарственные образовательные стандарты начального общего образования (1 - 4 классы): 1-2 

классы – обязательное введение, 3-4 классы – по рекомендации Минпросвещения России 

(письма от 15.02.2022 № АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03- 870) и по факту готовности. Продол-

жительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 учебные недели; для обу-

чающихся 2-4 классов – 34 учебные недели. Обучение в начальной школе строится по образо-

вательной программе «Школа России». 

В ходе освоения образовательных программ начального общего образования у обучаю-

щихся формируются базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие учебную 

деятельность младшего школьника и являющиеся фундаментом самообразования на следую-

щих уровнях образования: 

 система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, реализовы-

вать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

и их результат; 

 универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные коммуникативные); 



 познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и совместной де-

ятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, 

здорового образа жизни. 

Организация учебной деятельности осуществляется на основе системно-деятельностного 

подхода, результатом которого являются личностные, метапредметные и предметные достиже-

ния в рамках ФГОС НОО.  Образовательная деятельность строится на основе современных об-

разовательных технологий, средств, форм, методов обучения и воспитания, обеспечивающих 

духовно-нравственное развитие, воспитание и качество подготовки обучающихся. 

Основной целью начального общего образования является обеспечение планируемых ре-

зультатов по достижению выпускником начальной общеобразовательной школы целевых уста-

новок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, об-

щественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего школь-

ного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется пре-

имущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, си-

стемно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью 

В рамках реализации обновленных ФГОС НОО учебный план включает обязательные 

предметные области: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществозна-

ние и естествознание (Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обяза-

тельные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». Федеральные рабочие 

программы по учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение» применяются непо-

средственно при реализации обязательной части образовательной программы начального обще-

го образования. При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский 

язык» в 1-4 классах составляет 5 часов в неделю и 4 часа в неделю на «Литературное чтение» в 

1-4 классах. 

Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Ли-

тературное чтение на родном языке». Вместе с тем изучение родного языка и родной литерату-

ры из числа языков народов Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей 

общеобразовательной организации и по заявлению родителей (законных представителей) несо-

вершеннолетних обучающихся. В связи с отсутствием заявлений родителей (законных предста-

вителей) предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 1 – 4 

классах не реализуется. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. В качестве иностран-

ного языка изучается английский язык. При проведении занятий по английскому языку осу-

ществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 



Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена обязатель-

ным учебным предметом «Математика» во 1-4 классах (4 часа в неделю). В 1 – 3 классах на ре-

ализацию Федеральной рабочей программы по учебному предмету «Математика» добавлен 1 

час из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4-х классах. Родителями (законными 

представителями) обучающихся в 2023-2024 учебном году выбраны модули ОРКСЭ - «Основы 

православной культуры», «Основы светской этики».   

Данные учебные курсы являются культурологическими и направлены на развитие у 

школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу рели-

гиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а 

также своей сопричастности к ним.   

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как обя-

зательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули 

и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности.  

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» применяется 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы начального 

общего образования.  

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает раздел «Практи-

ка работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения первоначальных представлений 

о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для 

решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих 

содержание всех изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому от-

водится ведущая интегрирующая роль. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» при 5-дневной учебной неделе 

изучается на уровне начального общего образования в 1 - 4 классах в количестве 2 часа в неде-

лю в рамках урочной деятельности и 1 часа в рамках внеурочной деятельности.  

Образовательная область «Искусство», направленная на выявление и развитие творческих 

способностей младших школьников, представлена обязательными учебными предметами «Му-

зыка», «Изобразительное искусство», на изучение которых отводится по 1 часу. 

На уровне начального общего образования развивающее обучение становится стратегиче-

ской линией, которая позволяет добиться становления личности младшего школьника, рас-

крыть его индивидуальные способности. Классно-урочные групповые технологии организации 

учебно-воспитательного процесса предполагают широкое использование учителями в процессе 

обучения и воспитания технологий проблемного обучения, направленных на развитие функци-

ональной грамотности и формирование правильного типа читательской деятельности на созда-

ние мини-проектов и внедрения элементов новых систем оценивания.  

Ориентиры в деятельности педагогов начального образования в рамках реализации 

ФГОС: 

- создавать учебную общность обучающихся и учителя, организуя совместный поиск 

новых способов действия, сотрудничества и понимания; 

- обеспечить сбалансированность между поисковой и исполнительской частью учеб-

ной деятельности школьников, между совместной и индивидуальной формами работы; 

- обеспечить полноценное взаимодействие игровой и учебно-познавательной дея-

тельности в учебном процессе, включать учебно-познавательную деятельность во 

внеучебные занятия, опираясь на достижения и опыт детей. 

Учебный план в 1-4 классах базируется на принципах личностной, культурной и деятель-

ной ориентации, что является основой развивающего обучения и позволяет в дальнейшем реа-

лизовать основные принципы обучения, заложенные во ФГОС.  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе 

составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю, что соответствует требованиям 



СанПиН 2.4.2.2821-10. Количество учебных занятий за четыре учебных года составляет 3039 

часов. 

 

Уровень основного общего образования 

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение обучающихся – 

формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской зрело-

сти; готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в различ-

ных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей. 

Содержание образования в 5-х классах реализует принцип преемственности с уровнем 

начального общего образования, обеспечивает адаптацию обучающихся к новым для них усло-

виям и организационным формам обучения, характерным для этого уровня образования. 

В 2023 – 2024 учебном году на уровне основного общего образования реализуются обнов-

ленные федеральные государственные образовательные стандарты основного общего образова-

ния; 5-6 классы - обязательное введение, 7 классы – по рекомендации Минпросвещения России 

с учетом необходимости введения нового учебного предмета «Вероятность и статистика» начи-

ная с 7 класса (письмо от 15.02.2022 № АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03-870) и по факту готовно-

сти и федеральные государственные образовательные стандарты основного общего образования 

(ФГОС ООО) в 8 – 9 классах. 

Учебный план 5-9-х классов включает две части: обязательную и формируемую участни-

ками образовательных отношений. Учебный план 5 – 7 классов составлен в соответствии с Фе-

деральным учебным планом основного общего образования, с учетом Методических рекомен-

даций министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 

31.05.2023 № 24/2.2-8662 (вариант 1). Перечень предметов в учебном плане 8-9-х классов в 

полном объёме соответствует обязательной части содержания образования при 5-дневной учеб-

ной неделе.  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

основного общего образования.   

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература»  

В 5 классах на предмет «Родная (русская) литература», представленный в области «Род-

ной язык и родная литература», выделено 1 час из части, формируемой участниками образова-

тельных отношений. Выбор изучаемого предмета осуществлен в пределах возможностей школы 

по заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Так-

же в 8 – 9 классах на предметы «Русский родной язык» и «Родная (русская) литература», пред-

ставленные в области «Родной язык и родная литература», выделено по 0,5 часа из части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений. Выбор изучаемого родного языка из чис-

ла языков народов Российской Федерации осуществлен в пределах возможностей школы по за-

явлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Обязательный учебный предмет «Английский язык» из области «Иностранные языки» реа-

лизуется в 5-9 классах из расчета 3 часа в неделю. 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и 

«Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7 - 9 классы), «Информатика» (7-9 

классы). Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается начиная с 7 

класса. В 8 – 9 классах в соответствии с методическими рекомендациями по введению ФООП 

(письма Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327, от 22.05.2023 № 03-870) изучение 

вероятностно-статистического содержания будет за счет выделения 1 часа в 8 – 9 классах из ча-

сти, формируемой участниками образовательных отношений  (при обязательной организации 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации) и во внеурочной деятельности. 



Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы), 

«География» (5-9 классы). Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история». В связи с реализацией модуля «Введение в 

Новейшую историю России» в курсе «История России» в 9 классе количество часов на 

изучение учебного предмета увеличено до 2,5 часов в неделю.  

В предметной области «Естественно-научные предметы» обязательный учебный предмет 

«Биология» в 5-7 классах изучается по 1 часу в неделю, в 8-9-х классах - по 2 часа. На учебный 

предмет «Физика» в 7-8-х классах выделено по 2 часа в неделю. В 9-х классах физика изучается 

из расчета 3 часа в неделю. Учебный предмет «Химия» в 8-9-х классах реализуется из расчета 2 

часа в неделю.  

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов Рос-

сии» (далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в учебный план как обязательная пред-

метная область и реализуется в 2023-2024 учебном году - в 5 и 6 классах.  

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Музыка изучается в 5-8-х классах по 1 часу в неделю. Интегри-

рованный курс «Искусство» изучается в 5-7-х классах по 1 часу в неделю и заканчивается в 7 

классе, отметка об изучении данного курса вносится в аттестат об основном общем образова-

нии.  

Обязательный учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с уче-

том возможностей образовательного учреждения и изучается в 5-7-х классах по 2 часа в неде-

лю, в 8 - 9-х классах - по 1 часу. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в соответствии с обновленным 

ФГОС ООО при 5-дневной учебной неделе в 5 -7 классах изучается 3 часа в неделю (добавлен 1 

час из части, формируемой участниками образовательных отношений), в 8-9 классах изучается 

2 часа в неделю и дополняется занятиями внеурочной деятельности по спортивно-

оздоровительному направлению.  

«Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9 классах (1 час в неделю) изучается как 

самостоятельный учебный предмет. Цель - формирование у обучающихся сознательного и от-

ветственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, фор-

мирования навыков распознавания и оценивания опасных и вредных факторов среды обитания 

человека. В 5  - 6 классах учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изуча-

ется в качестве модуля (отдельных тем) в учебных предметах «Физическая культура», «Техно-

логия», «Биология», в 7 классах введен 1 час Основ безопасности жизнедеятельности из части, 

формируемой участниками образовательных отношений).  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классах 

составляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах - 32 часа, в 8-9 классах - 33 часа, что со-

ответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. Количество учебных занятий за пять учебных 

лет составляет 5322 часа. 

 

Уровень среднего общего образования 
Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содейство-

вать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

среднего общего образования. 

Обучающиеся 11 классов в 2023-2024 учебном году завершают обучение на уровне сред-

него общего образования по учебным планам, соответствующим ФГОС СОО – 2012 

В 2023 – 2024 учебном году на уровне среднего общего образования реализуются обнов-

ленные федеральные государственные образовательные стандарты среднего общего образова-



ния: 10 класс - обязательное введение, и федеральные государственные образовательные стан-

дарты основного общего образования (ФГОС ООО - 2012) в 11 классе. 

На уровне среднего общего образования в 2023-2024 учебном году реализуется 

гуманитарный профиль. Для определения профиля обучения были изучены намерения и 

предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительные учебные предме-

ты на базовом или углубленном уровне из числа необязательных и курсов по выбору, индиви-

дуального проекта. 

Учебный план гуманитарного профиля содержит не менее 13 учебных предметов («Рус-

ский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной обла-

сти.  

 На базовом уровне в 10 классе изучаются:  

- «Русский язык» (2 часа в неделю); 

- «Литература» (3 часа в неделю), 

- «Английский язык» (3 часа в неделю), 

- «Алгебра и начала анализа» (3 часа в неделю), 

- «Геометрия» (2 часа в неделю), 

- «Вероятность и статистика» (1 час в неделю); 

- «Информатика» (1 час в неделю), 

- «География» (1 час в неделю); 

- «Физика» (2 часа в неделю); 

- «Химия» (1 час в неделю); 

- «Биология» (1 час в неделю); 

- «Физическая культура» (3 часа в неделю), 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час в неделю), 

На базовом уровне в 11 классе изучаются:  

- «Литература» (3 часа в неделю), 

- «Английский язык» (3 часа в неделю), 

- «Обществознание» (2 часа в неделю), 

- «Алгебра и начала анализа» (3 часа в неделю), 

- «Геометрия» (2 часа в неделю), 

- «Информатика» (1 час в неделю); 

- «Физическая культура» (3 часа в неделю), 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час в неделю), 

На углубленном уровне в 10 классе изучаются учебные предметы: 

- «История» (4 часа в неделю), 

- «Обществознание» (4 часа в неделю) 

На углубленном уровне в 11 классе изучаются учебные предметы: 

- «История» (4 часа в неделю), 

- «Право» (2 часа в неделю); 

- «Русский язык» (3 часа в неделю). 

 

Исходя из намерений и предпочтений обучающихся и их родителей (законных представи-

телей) учебный план 10-11-х классов гуманитарного профиля включает дополнительные учеб-

ные предметы на базовом уровне и курсы по выбору: 

- в 10 классе: Алгебра, Родной язык (русский), Физическая культура 

- в 11 классе: Химия, Биология, Физика, Родной язык (русский), Геометрия, Информатика 

 



Изучение родного языка осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (закон-

ных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей школы. 

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся явля-

ется обязательным и выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в лю-

бой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного иссле-

дования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладно-

го, инновационного, конструкторского, инженерного. 

С целью обеспечения высокого качества образовательной деятельности используются 

различные педагогические технологии: технологии интеллектуального труда (поисковые, про-

блемные, исследовательские), проектное обучение, информационные технологии. 

По окончании  учебного года по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

10-х классах проводятся 35 часовые военные сборы для юношей (приказ министерства обороны 

Российской Федерации № 96, Министерства образования и науки Российской Федерации № 134 

от 24 февраля 2010 года «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан Рос-

сийской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам воен-

ной службы в образовательных учреждениях среднего общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах». 

Учебный план реализуется в соответствии с календарным учебным графиком, расписани-

ем учебных занятий; имеет необходимое кадровое, нормативно-методическое и материально-

техническое обеспечение. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 10-10-х 

классе составляет 34 часа в неделю, что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. Ко-

личество учебных занятий за два учебных года составляет 2346 часов. 

 

Промежуточная аттестация 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объ-

ема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, со-

провождается промежуточной аттестацией обучающихся в соответствии с «Положением 

о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в муни-

ципальном бюджетном общеобразовательном учреждении города Ростова-на-Дону 

«Школа № 24 имени Героя России Андрея Орлова».  

 Промежуточная аттестация 2-11-х классов проводится по всем предметам учебно-

го плана и осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе 

четвертных (полугодовых) отметок, выставленных обучающимся в течение соответ-

ствующего учебного года.  
Перечень предметов, вынесенных на административный контроль, и классов, в ко-

торых он будет проведен, определяется администрацией и методическим советом шко-

лы, обсуждается на педагогическом совете в срок до 1 сентября текущего года. 

Формы проведения годовой промежуточной аттестации на уровне администра-

ции: 

• на уровне начального общего образования: контрольная работа, диктант, диктант с 

грамматическим заданием,  тестирование, комплексная метапредметная работа, 

проверка техники чтения, в том числе с использованием электронных 

образовательных платформ и ресурсов (ЯКласс и др.). Все обучающиеся 4-х  

классов принимают участие в независимой экспертизе сформированности 

предметных умений и универсальных учебных действий (УУД) в форме 



Всероссийских проверочных работ (ВПР) по русскому языку, математике и 

окружающему миру; 

• на уровне основного общего образования: контрольная работа, диктант с 

грамматическим заданием, словарный диктант, сочинение, изложение, 

тестирование;  защита творческих работ, презентаций, учебных проектов, в том 

числе с использованием электронных образовательных платформ и ресурсов 

(ЯКласс, Глобаллаб, образовательный портал для подготовки к экзаменам: СДАМ 

ГИА: РЕШУ ОГЭ и др.); 

• на уровне среднего  общего образования: контрольная работа, диктант с 

грамматическим заданием, словарный диктант, сочинение, изложение, 

диагностическое тестирование, собеседование;  защита творческих работ, 

презентаций, учебных проектов, в том числе с использованием электронных 

образовательных платформ и ресурсов (ЯКласс, Глобаллаб, образовательный 

портал для подготовки к экзаменам: СДАМ ГИА: РЕШУ ЕГЭ и др.). 

Годовая промежуточная аттестация осуществляется по расписанию, утвержденно-

му директором школы, которое доводится до сведения учителей, обучающихся, родите-

лей (законных представителей) за две недели до начала аттестации. 

 Годовая отметка по предмету выставляется учителем на основе четвертных оце-

нок за учебный год с учетом результатов административных и итоговых контрольных 

работ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план МБОУ «Школа № 24» на 2023-2024 учебный год  

Начальное общее образование 
1. Учебный план параллели 1-4 классов на 2023-2024 учебный год 

 в рамках обновленного ФГОС НОО (ФГОС 2021). 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В 4Г 

 Обязательная часть 

Русский язык и литератур-

ное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и есте-

ствознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных куль-

тур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искус-

ство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса              

Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план МБОУ «Школа № 24» на 2023-2024 учебный год  

Основное общее образование 

1. Учебный план параллели 5 - 7-классов на 2023-2024 учебный год 

 в рамках обновленного ФГОС ООО (ФГОС 2021). 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Общественно-научные пред-

меты 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предме-

ты 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельно-

сти 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности жизне-

деятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Родная литература (русская) 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 0 0 0 1 1 1 



 

 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 

 

2. Учебный план параллели 8 - 9-классов на 2023-2024 учебный год 

 в рамках ФГОС ООО (ФГОС 2012). 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и информа-

тика 

Математика 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 

Информатика 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искус-

ство 

0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0 0 0 0 0 0 

Итого 31 31 31 31 31 31 



 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 

Основы правовых знаний 0 0 0 0,5 0,5 0,5 

История 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

Итого 1 1 1 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1122 1122 1122 

 

 

Учебный план МБОУ «Школа № 24» на 2023-2024 учебный год  

Среднее общее образование 

1. Учебный план 10 «А» класса на 2023-2024 учебный год 

 в рамках обновленного ФГОС СОО (ФГОС 2021). 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4 

Обществознание (углубленный уровень) 4 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

----- Индивидуальный проект 1 



 

 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Алгебра 1 

Родной язык (русский) 1 

Физическая культура 1 

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

2. Учебный план параллели 11 «А» класса на 2023-2024 учебный год 

 в рамках ФГОС СОО (ФГОС 2012). 

 

Предметные обла-

сти 

Учебные предметы 2023 – 2024 учебный год 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык  3 

Литература  3  

Иностранные языки Иностранный язык (ан-

глийский) 

3  

Общественные науки История   4 

Обществознание  2  

Право   2 

Математика и ин-

форматика 

Алгебра и начала мате-

матического анализа 

3  

Геометрия  1  

 Информатика 1  

Физическая культу- Физическая культура 3  



 

 

ра, экология и осно-

вы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

 Индивидуальный про-

ект 

1  

Итого 18 9 

Курсы по выбору  

Естественные науки Химия  1  

Биология 1  

Физика 2  

Родной язык и род-

ная литература  

Родной язык (русский) 1  

Математика и ин-

форматика 

Геометрия  1  

Информатика  1  

Итого  7  

Общее количество часов учебного плана 34 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе: 
34 



 

 

 


